LIETUVOS PACIENTY,
SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTUY BEI EKSPERTU
ORGANIZACIIY

VIESAS PAREISKIMAS

2026 m. liepos 13 d.

Mes, Lietuvos pacienty teises ir teisétus interesus ginancios ir atstovaujancios
organizacijos, sveikatos priezilros specialisty profesinés draugijos ir asociacijos,
gydytojy profesinés sqjungos bei ekspertinés organizacijos,

Kviesdamos:

1) ginti paciento pamatine teise laisva valia rinktis gydytojq, istaigq ir kelig |
savalaike pagalbg;

2) nevarzyti specialisty profesinés laisvés ir stiprinti jy darbo salygas,
motyvacijq ir orumg;

3) rengtiirtvirtinti sveikatos sistemos teisés aktus tik vadovaujantis objektyviais
duomenimis ir atlikus iSsamy poveikio vertinima;

4) klausyti ir girdéti pacientus, specialistus, akademine bendruomene bei
ekspertus, jtraukti juos | sprendimy priémima;

5) grazinti ir plétoti pagarby dialogq j sveikatos politikg, nes sprendimai turi bati
kuriami kartu su tais, kuriuos jie paliecia,

Siuo viesu pareiskimu kreipiamés | Jo Ekscelencijg, gerbiamg Lietuvos Respublikos
Prezidenta, gerbiamg Seimo pirmininkg, gerbiamus Seimo pirmininko
pavaduotojus, gerbiamus Seimo narius, Lietuvos Respublikos Ministrg Pirmininkg
bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministra:

I. Pabréziame pacienty teisiy, darbuotojy teisiy ir kokybiskos teiséktiros

reikSsme sveikatos sistemoje bei akcentuojame, kad:

1) sveikatos prieziliros politika negali biti vertinama vien finansavimo sutarciy,
sudarymo, jstaigy pavaldumo ar administracinio reguliavimo technikos
aspektu. Lietuvos Respublikos Konstitucijoje jtvirtinta valstybés pareiga
rapintis zZmoniy sveikata turi bdti aiSskinama kartu su Zmogaus orumo,
asmens laisvés, lygiateisiSkumo, teisinés valstybés ir atsakingo valdymo
principais;

2) paciento teisé pasirinkti sveikatos prieziliros staigg ir sveikatos prieziliros
specialista néra techniné ar antraeilé teisé. Ji yra tiesiogiai susijusi su
informuoto sprendimo priemimu, pasitikéjimu gydytoju, gydymo testinumu,
teiséty lukesciy apsauga ir realia galimybe laiku gauti kokybiska sveikatos
priezitros paslaugq;

3) pacienty teisés negali biti prieSprieSinamos sveikatos priezitros jstaigy
nuosavybés formai. Pacientui svarbiausia, kad paslauga buty saugi,
kokybiska, prieinama laiku, teikiama kompetentingo specialisto ir uztikrinanti
aisky gydymo testinuma. Todél valstybés pareiga yra didinti pacientui realiai
prieinamy paslaugy apimtj, o ne siaurinti teiséty pasirinkimy lauka;

4) sveikatos priezilros specialistas néra vien administracinis sveikatos sistemos
,resursas". Jis yra darbuotojas, profesionalas ir Zmogus, turintis teise laisvai
pasirinkti darbq, darbdavj, profesinés veiklos formg, teise | saugias, sveikas
ir orumg atitinkancias darbo salygas, teise | profesinj tobuléjimg, Seimos ir
darbo pareigy pusiausvyrg bei teise nebiti nepagrjstai varzomam dél savo
profesinés veiklos pasirinkimuy;



5)

6)

7)

8)

specialisty trikumo regionuose problema negali buti perkeliama patiems
specialistams kaip jy pasirinkimo laisvés ribojimo problema. Ji turi bati
sprendziama investicijomis | darbo salygas, darbo krivio valdyma,
motyvavimo priemones, profesine pagalbg, infrastruktlrg, paslaugy
organizavima ir realy regiony patraukluma specialistams;

teisékiira sveikatos sistemoje privalo biti grindziama ne politiniais lozungais,
prielaidomis ar deklaratyviais tikslais, o duomenimis, aiSkiu problemos
apibrézimu, alternatyvy vertinimu, poveikio pacientams, specialistams,
regionams, konkurencijai ir paslaugy prieinamumui analize;

jeigu néra jrodyta, kad pasirinkta priemoné realiai mazins eiles, didins
paslaugy prieinamuma, gerins regioninj paslaugy uztikrinimg ir nepablogins
paciento teisés pasirinkti sveikatos prieziGros jstaigg bei specialistg, toks
reguliavimas negali bati laikomas nei proporcingu, nei tikslingu;

ex post vertinimas negali pakeisti pareigos pries priimant teisinj reguliavimg
jvertinti jo batinumag, proporcinguma, alternatyvas ir galimg poveikj. Vélesnis
poveikio vertinimas gali biti reikSmingas, taciau jis nepateisina iSankstinio
duomeny, alternatyvy ir riziky analizés trikumo.

II. ISreiSkiame savo susiripinima dél viesai paskleistos ir tikrovés
neatitinkancios informacijos, jog neva Lietuvos Respublikos Seimo 2026
m. birzelio 30 d. priimtas Sveikatos draudimo jstatymo Nr. I-1343 26
straipsnio pakeitimo jstatymas (pagal projekta XVP-875(2)):

1)
2)

3)
4)

buvo priimtas atsizvelgiant | pacienty organizacijy iSsakytas pozicijas ir
pacienty teisiy apsaugos poreikj;

uztikrins pacienty teises ir jy teisétus interesus | kokybiska, prieinama,
savalaikj ir paciento poreikius atitinkantj gydyma;

iSspres sveikatos priezitros specialisty trilkumg regionuose bei;

sumazins pacienty eiles arba net jas eliminuos.

III. Atkreipiame démesj, kad Sveikatos draudimo jstatymo Nr. I-1343 26
straipsnio pakeitimo jstatymo rengimo bei priémimo metu:

1)

2)

3)

4)

5)

pacienty organizacijos daugelj karty akcentavo paciento jstatymines ir
pamatines teises rinktis sveikatos priezilros staigg bei sveikatos priezilros
specialistq. Tai yra vienos pagrindiniy Lietuvos sveikatos sistemos teisiy,
tiesiogiai susijusiy su paciento autonomija, zmogaus orumu, pasitikéjimu
sveikatos sistema, gydymo testinumu ir realia galimybe laiku gauti reikalingg
pagalba;

sveikatos prieziliros specialistai pagristai ir motyvuotai priestaravo sitlomais
pakeitimais jvedamiems tiesioginiams arba netiesioginiams ribojimams
pasirinkti darbg, darbdavj ir profesinés veiklos formg, nes priimtas
sprendimas tiesiogiai palies specialisto profesinio pasirinkimo, darbo
organizavimo, darbo krlvio, profesinés saviraiSkos ir profesinio orumo
galimybes;

aukstosios mokyklos (universitetai) aiSkiai jvardijo, kad kei¢iamo jstatymo
sillomiems sprendimams néra pateikta pakankamo mokslinio, empirinio ir
poveikio vertinimu pagristo pagrindimo, o pasirinktos priemonés néra
itikinamai susietos su deklaruojamais tikslais ir gali sukelti didesne Zzalg
pacientams bei pakenkti Lietuvos sveikatos sistemos tvarumui;

ekspertai na kartg teiké savo iSvadas dél jstatymo neatitikimo Lietuvos
Respublikos Konstitucijai, teiséklros pagrindams, proporcingumo, teisety
lGkesciy, teisinio aiSkumo ir teisinés valstybés principams;

i paminéty organizacijy pastabas, pasitlymus ir iSvadas nebuvo atsizvelgta.

IV. Akcentuojame, kad:



1) sprendziant pacienty eiliy, paslaugy prieinamumo ir specialisty trikumo
problemas negali blti remiamasi vien administracinio patogumo ar jstaigy
nuosavybés formos kriterijais. Sveikatos priezilros sistema pirmiausia yra
Zmogaus teisiy jgyvendinimo sistema, kurioje valstybés sprendimai turi bati
vertinami pagal jy realy poveiki Zzmogaus orumui, paciento autonomijai,
paslaugy prieinamumui, gydymo testinumui ir sveikatos priezitros kokybei;

2) valstybés pareiga ripintis zmoniy sveikata negali biti jgyvendinama
mazinant paciento pasirinkimo galimybes, bloginant specialisty darbo sglygas
arba priimant reguliavimg, kurio poveikis pacientams, specialistams,
regionams, konkurencijai ir sveikatos sistemos tvarumui néra tinkamai
jvertintas.

V. Apgailestaujame, jog Sioje Lietuvos Respublikos Seimo kadencijoje,
prasidéjusioje nuo 2024 m. rudens, tvaraus, atviro ir dalykisko dialogo tarp Seimo
valdanciosios daugumos bei Sveikatos apsaugos ministerijos ir pacienty teises bei
teisétus interesus ginanciy ir atstovaujanciy organizacijy, sveikatos priezilros
specialisty profesiniy draugijy ir asociacijy, gydytojy profesiniy sajungy bei
ekspertiniy organizacijy kol kas nepavyko uzmegzti.

VI. Priminame, kad:

1) rupestis pacientais prasideda nuo tikros, o ne tariamos bei
deklaratyvios pagarbos ju nuomonei, patircCiai, lukescCiams ir
poreikiams. Esmé yra ne tik klausyti, bet ir girdéti bei atliepti. Pacienty
itraukimas negali bati formalus teiséklros proceso elementas, kai pacienty
organizacijos iSklausomos, taciau jy argumentai néra dalykiskai jvertinami;

2) pagarba sveikatos prieziuros specialistams, juy atsakingam ir
nelengvam darbui, jy priimamy sprendimy sudétingumui ir
atsakomybei prasideda nuo nuoseklios, brandzios ir prognozuojamos
teisékuros, nuo deramos psichosocialinés darbo aplinkos sukurimo ir
uztikrinimo, nuo darbo kruvio, Seimos ir asmeninés gerovés balanso.
Tie, kurie gelbsti pacienty gyvybes ir jy sveikatg, turi negincijama teise | tai,
kad jy balsas buty girdimas, o jy siulymai buty vertinami pagarbiai ir
dalykiskai;

3) Lietuvos sveikatos sistema jau daugiau negu 30 mety yra misri pagal
paslaugy teikéjus (gydymo jstaigas), ir tokia sistema Lietuvoje buvo kuriama
nuo 1996 mety. Pacientui svarbi ne jstaigos nuosavybés forma, o
paslaugy suteikimo laikas, démesingumas, empatija, konsultavimo ir
iStyrimo iSsamumas, aiskios rekomendacijos dél tolimesniy veiksmy
ir sprendimy. Kokia jstaiga uztikrins tokiy paslaugy suteikimg - ministerijai
pavaldi, savivaldybés ar privati - pacientui néra esmg;

4) pacienty, specialisty, profesiniy sajungy, akademinés bendruomenés
ir eksperty balsas néra klittis sveikatos sistemos reformoms. PrieSingai, tai
yra butina salyga tam, kad reformos buty teisétos, pagrijstos,
proporcingos, jgyvendinamos ir priimamos visuomenés pasitikéjimu.

Apibendrindamos iSdéstytg, organizacijos maloniai praso:

1) Jo Ekscelencijos, gerbiamo Lietuvos Respublikos Prezidento:

1.1) organizuoti susitikimg su sveikatos sistemos nevyriausybinémis
organizacijomis, pacienty ir specialisty organizacijomis, profesinémis
sqjungomis, akademine bendruomene bei nepriklausomais ekspertais
aptarti esamaq situacija sveikatos sistemoje ir iSgirsti pacienty bei
specialisty nuomone, likescius ir argumentus;



1.2)

2)

3)

4)

5)

naudojantis Lietuvos Respublikos Konstitucijoje suteiktais jgaliojimais,
ivertinti, ar priimtas teisinis reguliavimas atitinka Zmogaus teisiy apsaugos,
pacienty teisiy, sveikatos prieziGros specialisty kaip darbuotojy teisiy,
teisékuros kokybés, proporcingumo ir teisinés valstybés principus.

Lietuvos Respublikos Seimo inicijuoti papildoma priimto reguliavimo poveikio
pacienty teiséms, specialisty darbo salygoms, regioniniam paslaugy
prieinamumui, konkurencijai, gydymo testinumui ir sveikatos sistemos
tvarumui vertinima, | S| procesg jtraukiant pacienty organizacijas, specialisty
profesines draugijas, profesines sgjungas, universitetus ir nepriklausomus
ekspertus.

Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko nuosekliai ir atsakingai laikytis XXI
Vyriausybés programoje nubrézty tiksly formuoti | pacientg orientuoty
sveikatos priezilirg, visuose sveikatos paslaugy teikimo etapuose atsizvelgti j
pacienty ir jy atstovy nuomone, gerinti sveikatos sistemos teisektros kokybe,
placiau jtraukti specialistus ir pacientus | paslaugy kokybés vertinima.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro skirti ypatingg déemesj
dalykisko ir pagarbaus santykio su visais ministerijos socialiniais partneriais
sukdrimui, palaikymui bei plétojimui, uztikrinant, kad pacienty ir specialisty
organizacijy atstovai neblty diskriminuojami pagal jy kompetencija,
profesijq, darbo pobidij, atstovaujama organizacijg ar pazitras.

visy Lietuvos vieSosios politikos dalyviy pagarbiai zitréti | sveikatos sistemos
bendruomenes, vertinti pacienty, specialisty, eksperty, profesiniy sgjungy ir
akademinés bendruomenés reiSkiamas pozicijas, teikiamas pastabas bei
pasidlymus ir Siy bendruomeniy vardu, neturint tam pagrindo, informacijos
neskelbti.

Bendruomenés balsas skambéjo, skamba ir skambés Lietuvos nacionalinéje
sveikatos sistemoje.

Viliameés dalykiSkumo, profesionalumo, pagarbos ir atsakingo dialogo.

Pagarbiai,

European Life Science & Knowledge Institute
Anastasija Lapucko

Lietuvos minimaliai invazinés chirurgijos draugija
Rokas Rackauskas

Lietuvos triraciy sporto asociacija, jungianti 18 organizacijy
Ausra Kriskovieciené

Lietuvos artroskopijos ir sporto traumatologijos asociacija
Liudas Bazaras

Lietuvos mediky sajudis
Robertas Knispelis

Lietuvos Respublikos odontology rumai
Vilma Brukiené



Lietuvos greitosios medicinos pagalbos darbuotojy profesinés sajungos
~Solidarumas"
Jolanta Keburiené

Klausos negalios seimy bendrija AIDAS
Kristina Rimkiené

Neisnesioty naujagimiy asociacija ,,NeiSnesiotukas"
Asta Radzeviciené

Klubas ,,Diabeto IQ", jungiantis 15 organizacijy
Dovilé Byciené

Diagnostikos ir gydymo jstaigy asociacija

Daiva Kazlauskiené

Medicinos jstaigy vadovy asociacija
Martynas Gedminas

Lietuvosvimoniq su negalia sqjunga
Ramuneé Sidlauskaité

Lietuvos plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos draugija
Rytis Rimdeika

Duly asociacija

Zivilé Valanciauskiené

Medicinos jstaigy darbuotojy profesiné sgjunga ,,Solidarumas"
Regina Jarosiené

Kaniterapijos klubas
Vytauté Matuseviciené

Lietuvos Seimos gydytoju profesiné sajunga
Alma Astafjeva



