
 
 

www.seima2050.lt 
 

PRANEŠIMAS SPAUDAI 

2026.10.21, Kaunas 

Planas „Šeimai draugiška savivaldybė“ – idėjų bankas Lietuvos savivaldybėms 

Parengtas praktinių rekomendacijų planas pristatomas Lietuvos regionuose, kviečiant 

savivaldybes ir nevyriausybines organizacijas ieškoti šeimoms palankiausių sprendimų. 

Kaip savivaldybės gali prisidėti prie Lietuvos demografinių iššūkių sprendimo? Ką jos galėtų 

padaryti, kad jauni žmonės norėtų kurti šeimas, auginti vaikus ir savo ateitį sieti su gimtuoju 

miestu ar rajonu? Atsakymų į šiuos klausimus ieškoma įgyvendinant projektą „Šeima 2050: 

šeimai draugiška savivaldybė“. 

Projekto ekspertų komanda parengė planą „Šeimai draugiška savivaldybė“ – praktinių 

rekomendacijų ir idėjų rinkinį Lietuvos savivaldybėms. Jame, remiantis Lietuvos demografine 

situacija, užsienio šalių patirtimi ir Lietuvos šeimų poreikių tyrimu, siūlomos konkrečios 

priemonės savivaldybių šeimos politikai stiprinti. 

Kiekvienai savivaldybei – jos poreikius atitinkantys sprendimai 

Lietuvos savivaldybės susiduria su skirtingais demografiniais iššūkiais. Vienuose regionuose 

mažėja gyventojų, išvyksta jauni žmonės, sunku išlaikyti viešųjų paslaugų tinklą. Kitur, ypač 

augančiuose didmiesčių priemiesčiuose ar juos supančiuose rajonuose, infrastruktūra nespėja 

tenkinti gausėjančių šeimų poreikių. 

Todėl plane pateikiamas ne vienas visiems tinkantis modelis, o priemonių rinkinys, kurį 

savivaldybės gali pritaikyti pagal savo situaciją ir galimybes. 

Tarp siūlomų sprendimų – pagalba jaunoms šeimoms įsikurti ir apsirūpinti būstu, šeimoms 

taikomų lengvatų peržiūra, kompleksinė pagalba per pirmąsias 1000 vaiko gyvenimo dienų, 

šeimai palankių darbo sąlygų skatinimas. Taip pat rekomenduojama šeimos politiką įtraukti į 

savivaldybių strateginius planus, numatant konkrečius tikslus, priemones ir jų įgyvendinimo 

vertinimą. 

„Norime, kad šis planas taptų praktiškai naudojamu idėjų banku, iš kurio kiekviena savivaldybė 

galėtų pasirinkti tai, kas jai aktualiausia ir vertingiausia. Tačiau mūsų siekis platesnis – kad 

šeimos politika taptų vienu iš savivaldybių strateginių prioritetų. Jei savivaldybės pradėtų 

peržiūrėti savo šeimos politiką ir parengtų konkrečius priemonių planus, tai laikytume didžiausia 

projekto sėkme“, – teigia projekto vadovas Simonas Streikus. 

Prasidėjo plano pristatymai Lietuvos regionuose 

Pirmieji plano pristatymai įvyko Kauno mieste ir rajone – rugsėjo 30 d. ir spalio 8 d. Spalio 13 d. 

Šiaulių regione surengtas tarpinstitucinio bendradarbiavimo susitikimas, subūręs aštuonių 

savivaldybių šeimų tarybų bei komisijų ir nevyriausybinių organizacijų atstovus. 
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Susitikimuose aptariamos siūlomų priemonių įgyvendinimo galimybės, dalijamasi savivaldybių 

patirtimi ir renkami pasiūlymai planui tobulinti. 

„Pirmieji susitikimai parodė, kad savivaldybės supranta demografinės krizės grėsmę, ieško 

sprendimų ir noriai dalijasi savo patirtimi. Tačiau kartu kyla klausimas – ką dar galime padaryti ir 

ar bendromis pastangomis pajėgsime pakeisti demografines tendencijas? Situaciją vertiname 

realistiškai, tačiau tai neatleidžia mūsų nuo pareigos daryti viską, kas nuo mūsų priklauso“, – sako 

S. Streikus. 

Prie diskusijų kviečiami prisidėti ir gyventojai 

Artimiausiu metu numatyti dar keturi tarpinstitucinio bendradarbiavimo susitikimai Kauno, 

Marijampolės, Klaipėdos ir Panevėžio regionuose. Taip pat planuojamos penkios viešos 

diskusijos, kuriose savo pasiūlymus galės pateikti patys gyventojai. 

Siekiama, kad parengtas planas taptų praktiškai naudojamu įrankiu, padedančiu savivaldybėms 

kurti nuoseklią, ilgalaikę ir šeimų poreikiais pagrįstą šeimos politiką. 

Projektą „Šeima 2050: šeimai draugiška savivaldybė“ įgyvendina Nacionalinė šeimų ir tėvų 

asociacija. Projektą finansuoja Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija. 

Planas „Šeimai draugiška savivaldybė“: https://seima2050.lt/dokumentai/ 

Lietuvos šeimų poreikių tyrimas: https://seima2050.lt/tyrimas/ 
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